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Balade autour de Chatel-St-Denis
Naissance d’une mythologie alpestre

Samedi 3 octobre 2026

Invitation aux membres de ProLavaux/AVL et a leurs ami-e-s a la traditionnelle balade historique

Vue de Chatel-St-Denis. Gravure (env. 1760) par David Herrilberger. Musée de la communication, Berne.

Une ville fondée par les Savoie au pied des Préalpes.

Nouvelle ville remplagant un petit bourg (I'actuel village de Fruence) au début du XIVe siécle, Chatel-St-
Denis est positionnée sur l'itinéraire Vevey-Bulle, mais ne se développe que lentement au cours des siécles.
Elle se trouve au débouché de vallées aux paturages riches, site idéal pour les marchés paysans, entre
montagne et Léman. Outre I'ancien chateau construit par Amédée V de Savoie, nous visitons I'église néo-
gothique monumentale ainsi qu'une petite chapelle en pleine forét dominant I'agglomération. Une
randonnée bucolique par bocages et foréts, mais aussi urbaine, au cceur d'un bourg qui a vu passer des
générations d'armaillis fribourgeois et leurs troupeaux de vaches laitiéres.

Petites routes, chemins gravillonnés, sentiers forestiers, bonnes chaussures de marche exigées et batons
recommandes pour les petites descentes et quelques racines en forét. Abri disponible en cas de petite
pluie, WC a disposition.

Notre accompagnateur : Matthew Richards, géologue et guide de randonnée (www.walkandtalk.tours).
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Pratique & Programme

Rendez-vous : 9h20 samedi 3 octobre 2026 a la gare (nouvelle) de Chatel-St-Denis.

Depuis Lausanne : train pour Palézieux (gare), direction Luzern, a 8h40 (voie 1), arrivée a Palézieux (gare)
a 8h57. Train S50 (voie 12) a 9h09, direction Montbovon. Descendre a Chatel-St-Denis a 9h18.

Depuis Chexbres-Village : train pour Palézieux (gare) a 8h40 (voie 1), arrivée a Palézieux (gare) a 8h52.
Train S50 (voie 12) a 9h09, direction Montbovon. Descendre a Chétel-St-Denis a 9h18.

Depuis Puidoux, gare (parking payant): train pour Palézieux (gare) a 8h44 (voie 3), arrivée a Palézieux
(gare) a 8h52. Train S50 (voie 12) a 9h09, direction Montbovon. Descendre a Chatel-St-Denis a Sh18.
Depuis Cully : train pour Lausanne, direction Grandson, a 8h23 (voie 2), arrivée 8h35. Train pour
Palézieux (gare), direction Luzern, a 8h40 (voie 1), arrivée a Palézieux (gare) a 8h57. Train S50 (voie 12) a
9h09, direction Montbovon. Descendre a Chatel-St-Denis a 9h18.

En voiture : Parking du Grand Clos au centre de Chatel-St-Denis (payant). Gare a 10 minutes direction
ouest.

Parcours

Randonnée en boucle. De la gare de Chatel-St-Denis, parcours entre campagne et ville.

6.5km; +170m; -170m; 2h (sans les pauses).
lére partie: entre ville et collines avec visite de la chapelle Notre-Dame du Scé; retour par Fruence;
pigue-nique a la place de jeux au centre de Chatel-St-Denis (abri possible en cas de pluie et toilettes
publiques).
2éme partie: visite de ville par les rues de Chatel-St-Denis. Montée vers le promontoire accueillant
I'église et le chateau.
Difficulté : petites routes, montée réguliere sur petite route de campagne, sentier de forét,
généralement a plat avec quelques portions en pente mais pas raide, ruelles en pentes sans
difficulté, escaliers possibles, batons de marche et bonnes chaussures recommandés.
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Retour de la gare de Chatel-St-Denis selon horaires CFF, des 15h00 environ.

> Niinscription, ni réservation a faire

> A prévoir : chaussures de marche, bdtons de randonnée, habits contre la pluie ou
parapluie, pique-nique, encas et boissons.

> La balade guidée est offerte, le transport a la charge des participants.

> La balade est ouverte a tous, membres et non-membres.

> Renseignements aupres d’Armand Deuvaert au 079 481 99 99 ou par mail info@prolavaux.ch
> La balade aura lieu par tous les temps.




